VTBepKAALD:
nupexropa HPMOBY
«06p — FOranckas COLL»
H. A. ®apykuinHa

Ha «21» nosiops 2024roa
Ne HAMMEHOBAHME BNiOO BbiXOA 6 o y kKan.
n/n
OBEJL 1-4 kaacce
1 Kama pucoBasi pacchimyaTas 185 43 4,7 44,1 240
2 Ppi0a, TylUIEHHAs B TOMATe ¢ OBOLIaMH 90 14,0 7,0 29 130
3 Xeb nueHUuHbINA 30 3.2 0,5 0,4 18
4 Yaii ¢ 7MMOHOM H CaXxapom 200 0,1 - 9.3 37
JIATHOE NMHTAHHE
1 Cym u3 OBOLIEH 250 1,8 42 10,7 88
2
OBEJ 5-11 kaace
1 Kama picoBas pacchimyaras 185 4.3 4.7 44,1 240
Ppiba, TyIEHHas B TOMaTe ¢ OBOIIAMH 90 14,0 7,0 2,9 130
2 Xrne6 nineHHYHbIA 40 3.8 0,3 0,3 22
3 Yaii ¢ caxapoM U JIUMOHOM 200 0,1 - 9,3 37
MJIATHOE NMHTAHHE
1 Cyn U3 oBOLIEH 300 2,2 5,0 12.8 106
2
3ABTPAK NbFOTHAS KaTeropHs
1 Kama KyKypy3Has MOJIOYHas 200 3,6 33 13,7 98
2 ByTepOpo ¢ MacioM 40 2.4 8.6 14,6 146
3 X1e6 mineHHYHbBIA 40 3.8 0,3 0.3 22
4 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3.2 2,8 18,5 109
OBEJ JbrOTHAasi KaTeropus
1 Cyn u3 oBoOLIECH 300 22 5,0 12,8 106
2 Karma prucoBas pacchimiaTas 185 43 4,7 441 240
3 Ppi0a, TylneHHas B TOMaTe ¢ OBOLIaMH 150 23,2 116 4,7 216
4 Xneb pixaHoi 40 3,0 0,5 0,5 82
5 Yaii ¢ caxapoM d JIHMOHOM 200 0,1 - 9,3 37
6 Kupn 100 0.8 0.4 8,1 47 J
MOANHUCH
£
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